
PODIUMS R.C .LENS ATHLÉTISME
SAISON  2013/2014

DAHES Djamel
JUM

* 2ème chpt régional
        3000 m steeple
* 2ème chpt départemental  1500m

Villeneuve d’Ascq

Lens
DAHES Shéhérazade
ESF

* 3ème chpt inter-région
          de cross
* 32ème chpt de France
          de cross

Hirson-Biure    02

Le Pontet-Provence
            84

DIETZINGER
Guillaume
ESM

* 2ème chpt départemental  800m Lens

EL OTAMI Younés
ESM

* champion régional
        400 m haies
* Participation chpt national
        400 m haies
 chrono de 54’’ Perf N4

Villeneuve d’Ascq

Albi      81

GUISGAND Claire
JUN

* 2ème chpt régional    100 m
* 3ème chpt régional     200m

Villeneuve d’Ascq

MOUTON Maxime
CM

* 2ème Inter-région salle
              longueur
* champion régional salle
              longueur
* 3ème chpt régional  salle
              triple saut
* champion départemental  longueur
* 2ème chpt départemental  100 m

Nogent sur Oise

Lille

Lens

NORMAND Kelly
JF

* championne départementale
              Longueur
* 2ème championne régionale
               400 m haies

Lens

RAOUL Marie
Laurence
V1F

* 3ème départemental cross Biache St Vaast

THOREL Florian
CM

*2ème chpt départemental   javelot
*2ème chpt départemental
                400 m haies
*2ème chpt régional 400 m haies
*3ème chpt régional javelot

Lens

Villeneuve d’Ascq

VERSCHAEVE
Grégory
V1M

Participation championnat de
France
10 km sur route  130é
     chrono de 35’26

Valenciennes

LECLERCQ  Grégory
V1M

*champion de France
     5000 m marche en salle

Aubonne



*champion de France
     5000m  marche  stade

Vénissieux

BRELIK Renaud
ESM

*3ème  chpt départemental cross
*   SPORT ADAPTÉ
- champion de France espoir
        de cross long
-         Participation au championnat
du monde en
      salle  au 800m et record
     de France  en 2’02’’56
-Intégration de la liste des
  Athlètes de haut niveau.

Biache St Vaast

Reims


