
RÉGIONAUX C/J/ES/S…
LENS  le  samedi  15  et  dimanche 16 juin  2013

Épreuve Cat. Athlète Chrono Perf.

Marche
5000m

CAF KOWALSSKI Alisson       27’48’’52 IR2

400 m CAF CATTEZ Léa 68’70 R5
1500 m CAF DAHES Shéhérazade        5’02’’34 IR4
Marche CAM QUENTIN David      29’28’’44 D1
1500 m JUM BRELIK Renaud       4’22’’37 R2

JUM DIETZINGER Guillaume       4’28’’01 R3
CAM DAHES Djamel       4’43’’87 R6

400 m haies ESM EL OTMANY Younes          58’’42 IR4
100m haies CAF DUTILLEUL Salomé 16’65 R2

Marteau CAF KOWALSKI Alisson 48m 94 IR3
CAF DUTILLEUL Salomé 48 m 20 IR3
CAF ZELLAMI Sarah 43 m 42 R2

200 m CAF GUISGAND Claire 28’79 R4
CAF DUTILLEUL Salomé 28’93 R4

800 m ESF DAHES Shéhérazade         2’25’’43 IR4
Marteau CAM QUENTIN David 45 m 41 R5

Longueur CAM MOUTON Maxime  6 m 51 IR3
SM AKATA Mataluu  5 m 85 R4

200 m SM FLAMENT Michaël 23’’08 IR3
ESM EL OTMANI Younes 23’ 84 R2

Podiums
KOWALSKI ALISSON                        1ère     CAF         MARCHE

                       KOWALSKI ALISSON                        2ème   CAF          MARTEAU
                       DAHES SHEHERAZADE                    2ème   ESF           1500 m
                       EL OTAMANI YOUNES                      2ème   ESM         400 m haies

                       CATTEZ / DUTILLEUL
                       GUISGAND / ZELLAMI                      3ème       Relais      4 x 100m
                       BRELIK RENAUD                                3ème    JUM         1500 m
                       DUTILLEUL SALOME                        3ème    CAF         MARTEAU
                       QUENTIN DAVID                                 3ème    CAM        MARTEAU
                       MOUTON MAXIME                             3ème    CAM        LONGUEUR


