
CHAMPIONAT INTERREGIONAL EQUIP ATHLE 

BENJAMINS MINIMES 

 DIMANCHE  28 OCTOBRE 2012   au 15 10 12 

STADE LEO LAGRANGE  LENS 

A  partir de 9  H    DEPOT  DES COMPOSITIONS D’EQUIPES 

9 H 45      MISE EN PLACE DU JURY 

 

HORAIRE COURSES CAT HAUT LONG T  S PERC POIDS DISQ JAV MART 
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13H30 Couloirs 1 et 2 
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Pour les  relais chaque responsable de concours  mettra à  disposition  2 membres de jury  

RELAIS :  1
er

  passage    jurys  hauteur   longueur  marteau 

               2
ème

  passage   jurys  perche  javelot disque 

               3
ème

   passage  jurys  poids  triple 

CRENEAU DE 14H30 il est réservé UNIQUEMENT aux  minimes faisant  2 sauts ou 2 lancers, pour leur 

permettre de faire leur épreuve  tranquillement 

Ces derniers devront obligatoirement débuter  leur 1
er

 concours par les sauts verticaux (hauteur ou perche) 

et en lancers par le marteau. Ils  feront  leurs  4 essais du 2
ème

 concours dans la dernière  tranche jeunes 

filles et jeunes gens  ensemble. 

Jeune juge : pour marquer des points ils doivent apparaître dans le SIFFA  


