
AUBY
DIMANCHE 27 JANVIER 2013

CHAMPIONNATS REGIONAUX

DE CROSS COUNTRY

10H45 VETERANS                                                  9150m

Départ +1 petit tour + 3 grands tours + arrivée        
11H45 BENJAMINES                                              2170m

Départ +2 petits tours + arrivée                              
12H00 BENJAMINS                                                2170m

Départ +2 petits tours + arrivée
12H15 MINIMES FILLES                                        2670m

Départ +1 tour départ +2 petits tours + arrivée
12H35 MINIMES GARCONS                                   3330m

Départ +1 tour départ +1grand tour + arrivée
12H55 CADETTES                                                   3830m

Départ +1petit tour +1grand tour + arrivée            
13H20 CADETS                                                       4830m

Départ +2 petits tours +1grand tour + arrivée
13H45 JUNIORS FEMMES                                      4830m

Départ +2 petits tours +1grand tour + arrivée
14H10 JUNIORS HOMMES                                     5990m

Départ +1 tour départ +1grand tour + arrivée
14H40 CROSS COURT FEMMES                              2830m

Départ +1grand tour + arrivée
14H55 CROSS COURT HOMMES                             3830m

Départ +1 petit tour +1grand tour + arrivée
15H15 ESPOIRS SENIORS VETERANS FEMMES    6490m

Départ +1 tour départ +2 grands tours + arrivée
15H45 ESPOIRS SENIORS HOMMES                   10810m

Départ +4 grands tours + arrivée

AUBY A.C

A

-DEPART                                    120m       -PETIT TOUR A à EOPQRSA  1000m
-TOUR DEPART ABCSA           500m       -GRAND TOUR  A à SA            2660m
-ARRIVEE                                     80m

 


